Anmeldung Trainingsziele (Beispiele) SeletbaNUSStseln

Hiermit melde ich mich zum Crashkurs Selbstbewusst- e Selbstbewusstsein starken

sein starken mit NLP am 16./17.03."12 in Gunzenhausen ; - e —~ .

an. Die Teillnahmebedingungen dieses Prospektes akzep- e Leichter in Kontakt kommen’ wir St ar k en m I t N L P

tiereich mit meiner Unterschrift. kungsvol ler abgrenzen
_ _ e Einfuhrung in NLP und Einblick in das

Meine Daten: Selbstbewusstseinstraining X XL

Name, Vorname e Die Macht der Stimme erfahren _ Crashkurs

Stralie, Nr. e Nette Mitteilnehmer kennen lernen in 91710 Gunzenhausen

PLZ, Ort e Positives Wachstumsfeedback geben _ _ )

Tdl Mobil und bekommen in Fulnghe zum herrlichen Altmthlsee
i am 16./17. Mérz 2012

E-Mal Die Ziele orientieren sich immer an den Zielen

Geb. am Beruf der anwesenden Teilnehmer.

Unterschrift:

(Diese Anmeldung ist vorbereitet fir einen Um- Zielgr uppen

schlag mit Sichtfenster. Oder per Telefax an:

09834-975302). e Menschen, die personlich wachsen

mOochten

e Menschen, die das Gefuhl haben, stén-
dig gegen unsichtbare Mauern zu lau-
fen oder mit angezogener Handbremse
unterwegs zu sein

e Menschen in Umbruchsituationen, die
ihr Leben von innen heraus neu ord-
nen und erleben mochten

Personlichkeitstraining
Matthias Schwehm '
Zu den Informationsquellen aus erster Hand Thannhausen 124
gehdren sicherlich die Feedbacks ehemali- %%gggggjg‘%
ger Teilnehmer. Lesen Sie diese unter Fox 09834-075302

www.IntSel.de. Www.IntSel de
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D-91738 Pfofeld

Thannhausen 124




Sealbstbewusstsain starken

Das Selbstbewusstsein ist ein wesentlicher
Bestandteil der eigenen Personlichkelt.
Selbstbewusste Menschen miissen oft nicht
viel sagen, um Wirkung zu erzielen. Unsi-
chere Menschen hingegen haben nicht sel-
ten das Gefiihl, dass die Botschaft "ja so-
wieso nicht riberkommt". Benachteiligun-
gen sind die Folge. Die sich stellende Frage
lautet: Muss man so bleiben, wie man ist,
oder gibt es Mdglichkeiten der Verédnde-
rung?

Hier setzt das IntSel® Selbstbewusstseins-
training an. Es hilft Menschen dabei, ein
starkes Selbstbewusstsein zu entwickeln,
um damit der zu werden, der man 'eigent-
lich'ist.

Was erwartet den Taellnehmer im
A=A Crashkur s?

Das Training setzt keinerlel Vorkenntnisse
voraus. Lediglich Neugierde, Motivation
und der Mut, Neues auszuprobieren, sollten
mitgebracht werden.

Alles, was geschieht, geschieht auf jederzeit
freiwilliger Basis. Per Fragebogen kann
sich der Tellnehmer intensiv auf das Trai-
ning einstimmen sowie Bedarfsschwerpunk-
te ankindigen. Im Crashkurs besteht die

Moglichkelt, einen Trainingsplan far ,die
Zeit danach” aufzustellen.

Alltagspraktikable, sofort wirksame Ubun-
gen |6sen innere Limitationen und erhéhen
das kommunikative Repertoire. Personliche
Kompetenz und Ausdrucksvermdgen wach-
sen. Intensiv praktiziertes, positives Feed-
back untereinander zeigt bisher noch nicht
gelebte Starken und brach liegende Poten-
Ziale.

Der = Crashkurs und sein Ent-
wickler

Mit 18 Jahren litt Matthias Schwehm sehr
unter seinem schwachen Selbstbewusstsein
und er sann nach Abnhilfe. Blcher halfen
nicht wirklich weiter und mal3geschneiderte
Trainings waren nicht zu finden. So kon-
struierte er sein ganz personliches Selbst-
bewusstseinstraining.

In einer beruflichen Sinnkrise wurde ihm
klar, dass seine Berufung darin liegt, ande-
re bel der Starkung ihres Selbstbewusstseins
Zu unterstiitzen. 1997 spezialisierte er sich
hierauf und entwickelt seither die Selbstbe-
wusstseinstrainings immer weiter.

Mittlerweile bieten von ihm ausgebildete
Kooperationspartner dieselben Trainings
unter der Marke ™™= an, um immer mehr
Menschen zu erreichen.

Trainer
M atthias Schwehm

Matthias  Schwehm, *1968, NLP-Traner
INLPTA®, Mastertrainer IntSel®, Systemcoach
(IASW), Coach fur Familien & Systeme; Inhaber
von Matthias Schwehm Personlichkeitstraining

Termin

Freitag, 16. Méarz 2012, 20 bis 22 Uhr und
Samstag, 17. Mérz 2012, 10 bis 20 Uhr

Veranstaltungsort

Bahnhofplatz 5 - (direkt im Frankischen Seenland) -
91710 Gunzenhausen; Gunstige Zimmer auf An-

frage.
Gebuhr / Anmeldung / Haftung

Die SeminargebUhr betrégt pro Person (inkl. MwSt.)
e 205 € bei Buchung von 5 und mehr Plétzen
e 215 € bel Buchung von 3 Platzen
e 225 € bel Buchung von 2 Platzen
e 245 € bei Buchung von 1 Platz

Fur jeweils 30 Frihbuchertage reduzieren sich ale vorgenannten Preise um
10 € pro Person, maximal jedoch um 50 €. Die Anmeldung muss schriftlich
erfolgen und wird erst mit Rechnungsstellung verbindlich; die Seminarge-
bihr ist sofort mit Rechnungsstellung zu bezahlen. Bei Uberbuchung oder
Ausfall des Seminars erfolgt eine Mitteilung und auf Wunsch Erstattung der
Gebiihr oder Umbuchung auf einen anderen Termin. Weitere Anspriiche be-
stehen nicht. Im Preis enthalten sind ausfuhrliche Seminarunterlagen.

Bei rechtzeitig angekindigter Nichtteilnahme kann ein Ersatzteilnehmer be-
nannt oder ein anderer Termin binnen Jahresfrist belegt werden. Eine Rick-
zahlung ist nicht moglich. Dies ist eine Bildungsveranstaltung / Verhaltens-
training. Jeder Teilnehmer nimmt auf eigene Verantwortung teil und besté-
tigt, dass er psychisch und physisch normal belastbar ist. Das Mindestalter
betrégt 18 Jahre, Ausnahmen hiervon sind in Absprache moglich.



