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Ich beginne meinen Tag
voller Power

Ich beginne meinen Tag voller Power.
Und dabei spüre ich, wie ich mit jedem

Tag über noch mehr Energie verfüge.

Mein Selbstbewusstsein wächst von
Herausforderung zu Herausforderung. Voller Stolz blicke
ich auf meine bisherigen Erfolge zurück. Störende
Grenzen reiße ich nieder wie die Brandung eine
Sandburg.

Konsequent stürme ich hin auf meine klar gesteckten
Ziele. Meine Zielstrebigkeit reißt mich jeden Tag erneut
mit. Und mit meinem gewaltigen Optimismus stecke ich
viele Menschen an.

Ich bin frei und mitreißend wie der Wind und übertreffe
ich mich fast jeden Tag aufs Neue, auch heute.

Ich nutze meine gewaltigen inneren Urkräfte.
Jaaaaaaaaa!!!!!


